OBERHAUSEN

Mittwoch, 18. Juni

Gemeinsam das soziale Netz kniipfe

GESELLSCHAFT. Die Freizeitgruppe fUrAIIeinsteﬁende feierte jetzt ihr 20-jahriges Bestehen im Haus Union.

JOACHIM BAUMER

Giinther Grunwald kennt sie
genau, die weniger schonen
Seiten des Single-Lebens.
»Zum Beispiel an Wochenen-
den, wenn einem zu Hause die
Decke auf den Kopf fillt, ist es
doch schon, mit anderen ge-
meinsam etwas zu unterneh-
men.” Uberhaupt, der Begriff
Single; das hort sich so nach
selbstgewahlter Alleinstéindig-
keit an, nicht gerade nach Ein-
samkeit und Isolation - doch
genau das kann es bedeuten,
wenn ein Mensch nach einer
Scheidung oder dem Tod des
Partners auch den Bekannten-
kreis verliert.

Ein neues soziales Netz zu
kniipfen, féllt dann nicht im-
mer einfach. Und genau dafiir
gibt es seit nun 20 Jahren den
Oberhausener Stammtisch des
Clubs Aktiv, einer Freizeit-
gruppe fiir Alleinstehende. Ge-
meinsam mit vielen Freunden
feierten die 50 Mitglieder nun
im Haus Union den runden Ge-
burtstag. In Zeiten, in denen
andere Vereine Mitglieder-
schwund beklagen miissen,
kann sich der Club Aktiv iiber
dieses Phiinomen nicht bekla-
gen — die Zahl der Einperso-
nenhaushalte nimmt schlieR-
lich zu.

Wer hat schon
50 Einzelzimmer?

Die meisten Mitglieder, er-
klart Stammtischleiter Grun-
wald, haben diese Lebensform
nicht freiwillig gewihlt. ,Den
klassischen Junggesellen haben
wir hier eigentlich nicht”, er-
Kkldrt er. Der Wunsch, gemein-
sam etwas zu unternehmen,
eint die Mitglieder. Eine groRe
Runde Singles - ob gewollt
oder unfreiwillig - unter einen
Tisch zu bekommen, ist aller-

Im Haus Union kam die Freizeitgruppe fiir Alleinstehende zusammen und feierte ihr 20-j&hriges Bestehen. Mittlerweile zahit

bereits 50 Mitglieder. (Fotos: Anja Backer)

dings nicht immer einfach. Ge-
rade wenn man verreisen will.
Giinther Grunwald hat damit
so seine Erfahrungen gemacht:
»EBinen Bus mit 50 Plitzen fin-
den ist ja nicht schwer - aber
suchen Sie mal ein Hotel mit 50
Einzelzimmern.” Da miissen
Mitglieder bei der Urlaubstour
eben auch mal ein wenig zu-
sammenriicken.

Dass Mitglieder sich auch
mal niher kommen, ohne ein
Hotelzimmer zu teilen, kommt
durchaus vor am Single-
Stammtisch. ,Wir sehen uns
zwar nicht als Partnervermitt-
lung”, erkldrt Grunwald, ,,aber
es passiert durchaus schon mal,
dass es funkt.” Wichtiger ist es
dem Club Aktiv allerdings, dass
Freundschaften entstehen, die
auch iiber die Clubaktivititen
hinaus gehen. ,,Das ist unser ei-
gentliches Ansinnen”, sagt
Grunwald.

DER CLUB

Der Club Aktiv Rhein-Ruhr be-
steht seit 25 Jahren, fiinf Jah-
re jiinger ist der Oberhause-
ner Stammtisch. Die Mitglied-
schaft kostet im Jahr 39 Euro.
Alle zwei Monate bekommen
die Mitglieder ein kleines Heft
mit den neuen Programm-
punkten zugeschickt. Vom
einfachen Stammtisch bis zur
mehrwdchigen Reise reicht
das Angebot, das letztlich von
den Mitgliedern selbst zu-
sammengestellt wird - es ist
eben Aktivitat gefragt.

Wer beim Club Aktiv Rhein-
Ruhr mitmachen mochte,
kann zunachst eine einmona-
tige Schnuppermitgliedschaft
abschliefien, um dann letzt-
endlich zu entscheiden, ob
sich eine Mitgliedschaft
lohnt. Die Internetseite:
www.club-aktiv-rhein-ruhr.de

Sie leiten den Oberhausener Stammtisch: Giinther _Gruh ;
wald (Mitte) und seine Stellvertreter Friedel Telge (lks
Friedhelm Dresen,
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